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國際環 保大師 派翠克 摩爾博 士是知 名環保 
團體 「綠 色和平 組織」 的 創始人 之一， 自 1969 
年 起曾多 次親身 參與環 保抗爭 運動， 為 世界帶 
來 了激進 的環保 主義。 近來 卻調整 態度， 積極 
支 持核能 發電。 他 認為， 環保運 動不能 繼續以 
純 粹的環 境價値 點作為 訴求， 必須考 量攸關 
人類福 祉的社 會價値 與經濟 價値。 因此， 若要 
能 滿足全 球能源 需求， 風力、 地熱、 水 力等再 
生 能源鄣 只是答 案的一 部分， 核 能才是 唯一不 
會排 放溫室 氣體、 i 以有 效取代 化石能 源的潔 
淨安全 能源。 

俗稱 「輻射 髒彈」 的放 射性瀰 散武器 ，是 
屬於 大規模 毀滅性 武器； 雖然不 會瞬間 造成人 
民生命 財產的 大規模 毀滅， 卻是 會造成 長期、 
大 規模的 放射性 污染， 傷 害更是 可怕。 因此， 
如何防 堵恐怖 組織及 不肖份 子買賣 把持， 是全 
球各國 的共同 責任。 我國 也早已 擬定相 關法案 
與因應 機制， 做好 萬全的 準備， 以保護 全國人 
民的生 命財產 安全。 

近來， 愈 來愈多 的研究 顯示： 許多 以往認 
為有 害於人 體的， 在適 量的使 用後， 反 而對人 
體是有 好處的 。在 「喝睥 酒對輻 射有防 護的作 
用 7」 一 文中， 曰本 的研究 發現， 睥酒 中含嘧 
啶核、 黑色素 細胞抑 制素、 抗氧化 物質、 以及 
多種抗 輻射的 物質， 適量 的攝取 對人體 反而有 
防 護輻射 傷害的 作用， 可 說是嗜 好杯中 物者的 
佳音。 
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伽  政院 經濟委 員會昨 日審查 台電預 
算， 在 京都議 定書生 效後， 非 核家圜 目標要 
如何 推動、 何時 到來成 為質詢 焦點。 經濟部 
長 何美玥 表示， 非 核家園 目標， 10 年 内無法 
達成。 


翅立  法院經 濟曁能 源委員 會昨日 審查台 
電 94 年 預算， 核 四工程 已邁向 反應爐 吊裝的 
新里 程碑， 但 核四廠 94 年度 179 億預算 昨日遭 
到 保留， 為核 四工程 未來進 展投入 變數。 

(中 國時報 94.04.12) 


(94.03.29 .中國 時報) 

^ 1 進黨 黨主席 蘇貞昌 接受專 訪時表 
示： 民進 黨是反 核的， 支 持非核 家園； 但是 
就核四 而言， 曾經 停建過 核四， 為此 付出慘 
重 代價， 阿扁 總統甚 至面臨 罷免。 最 後是大 
法 官做出 解釋， 大法官 的解釋 是憲政 運作， 
那 就受到 約束。 如果現 在再來 翻案， 可能與 
憲法 不符， 而且 會引起 更大的 風波， 對社會 
不見得 有利。 

(94.04. 01 .台灣 日報） 


將在 6 月 舉行的 全國能 源會議 卻沒有 
核能 議題， 台電工 會理事 長施朝 賢昨曰 在核能 
研究 所舉行 的台灣 原子能 論壇， 當面向 美曰韓 
和瑞 典等國 與會學 者專家 「告洋 狀」， 抗議全 
國核 能會議 刻意排 除核能 發電。 


(94.04.26 .中國 時報) 
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◎ 美 國核准 暫時貯 存設施 

美國 核能管 制委員 會的核 照部門 批准了 
猶他州 Goshute 印 地安人 的頭顱 山谷地 帶所擁 
有的 40,000 公噸位 於地面 的集中 式表面 乾性貯 
存 設施所 申請的 執照。 此 項申請 案主要 由於州 
政府的 反對， 迄今已 拖延了 8 年， 私人 燃料貯 
存 有限責 任公司 (PFS) 期 望能儘 快取得 執照。 
PFS 是由 8 個設施 組成的 協會， 其計畫 是將待 
處 理的用 過燃料 暫時貯 存於一 場址達 40 年之 
久。 


❹ EdF 為新反 應器尋 求投資 

法國電 力公司 (EdF) 為了能 源密集 的歐洲 
工 業將於 Flamanville 興建的 1 600 百萬 瓦電歐 

洲 壓水式 反應器 (EPR) 尋 求直接 投資。 此 EPR 
是為保 障有利 於消費 者長期 的電價 而興建 ，同 
時亦與 其他歐 洲設施 持續討 論中。 據報導 ，義 
大利的 Enel 有 興趣在 此計畫 中投資 25% ， 大約 
相當於 7. 5 億 歐元。 此 交易可 能涉及 技術轉 
移， 以 恢復義 大利的 核能產 量與技 術基礎 。目 
前 義大利 每年自 EdF 進口約 200 億度的 電量， 


幾乎 是此新 EPR 將生產 電量的 兩倍。 Enel 最近 
以 8.4 億歐 元以及 11 億歐元 的貸款 購買了  66% 
的斯洛 伐克電 力公司 （ S  I  0  v  e  n  s  k  e 
aElektrame，SE) ， 即 斯洛伐 克核能 電廠。 

◎ 法 國長期 貯存再 處理鈾 

法國政 府的審 計人員 指出， 法國 電力公 
司 自從決 定貯存 鈾長達 250 年以 做為戰 略上的 
儲 備後， 源自 「近期 内顯然 不會再 利用」 的用 
過燃 料中再 處理的 鈾量。 目前， 每年 再處理 
11 50 公噸的 EdF 用過 燃料， 生產出 8.5 公噸的 
鈽 （可 立即再 循環做 為混合 氧化物 燃料- 
MOX) ， 以及 81 5 公 噸的再 處理鈾 (Rep  U) ， 其 
中約有 650 公噸可 轉化為 貯存用 的穩定 氧化物 
形式。 EdF 已在其 900 百 萬瓦的 核能電 廠中證 
實此 Rep  U 的 用途， 但是 由於轉 化所需 的費用 
為新 鮮鈾的 3 倍， 且濃 縮過程 需將鈾 232 及鈾 
236 等不純 物分離 （前者 會使加 馬輻射 增強， 
後 者則意 味著需 要更高 的濃縮 度）， 因 此目前 
再 處理鈾 是不經 濟的。 再 處理用 過核燃 料是法 
國核能 政策的 重點。 

◎ 瑞 典政治 觀點發 生變化 

1970 年代 瑞典的 中央黨 開始為 反核辯 
論， 導致 1980 年 以公民 投票方 式調查 逐步淘 
汰核能 的三種 選擇。 其後 中央黨 在核能 方面與 
3 個 社會主 義政黨 聯合， 但在其 他議題 上則與 
另 3 個非 社會主 義政黨 聯合。 但 是最近 該黨的 
領導 人已經 表明與 此稍早 的反核 立場已 有不同 
的 轉向， 宣 稱防止 影響氣 候變化 的重要 性應大 
於核能 電廠的 除役。 瑞典 青年聯 盟政黨 的主席 
甚 至認為 瑞典必 須維持 其原有 核子反 應器運 
轉， 避免 關閉其 中任何 一座。 此 觀點與 3 月份 
的民 意調查 (1 027 位受 訪者) 結果 中壓倒 性多數 
的意見 一致， 83% 的受訪 者支持 維持或 增加瑞 
典境内 的核能 發電， 同樣 比例的 受訪者 認為限 


制溫 室效應 的氣體 釋出是 環保的 最優先 課題。 

◎ 英國的 核能態 度轉向 

一份 MORI  (國 際市 場與意 見研究 機構） 
意 見調查 (2000 位受 訪者) 發現 35% 的英 國人支 
持建 設更多 的核能 電廠， 希望逐 步淘汰 核能者 
則占 30% 。 相較 2001 年時， 支 持核能 的受訪 
者只占 19% ， 反對者 則高達 60% 。 這個 變化反 
映出 公衆與 媒體報 導對能 源安全 性與氣 候變化 
問題的 關切。 

◎ 天然 氣管道 反映出 能源安 全議題 

由於 天然氣 供應合 約的更 新討論 一直未 
獲 解決， 導致土 庫曼在 12 月 31 日切斷 對烏克 
蘭 的供應 3 天， 烏 克蘭最 後終於 同意在 2005 年 
多支付 32°/。 ， 即總計 360 億立方 公尺天 然氣中 
每 1000 立方公 尺支付 58 美元。 烏克蘭 的天然 
氣 近乎一 半是來 自於土 庫曼， 對 俄國的 依賴也 
頗深。 在 過去兩 年中， 俄國 供應至 土耳其 、拉 
脫維 亞以及 白俄羅 斯的天 然氣也 曾由於 商業或 
政治爭 論有過 類似的 中斷。 

超過 85% 的俄國 Gazprom 天 然氣出 □至 
歐盟 _ 每年 1 ， 1 00 億立 方公尺 -由烏 克蘭轉 
運， 而烏 克蘭因 為擁有 天然氣 管路， 每 年因此 
獲利 15 億 美元。 一項 28 億美元 的工程 將使每 
年的流 量增加 290 億立方 公尺。 土庫曼 天然氣 
每 年約有 440 億 立方公 尺由烏 克蘭轉 運到歐 
洲。 德 國約有 40% 的天然 氣是由 俄國進 □，且 
此比例 仍在增 加中。 

隸 屬經濟 合作發 展組織 (OECD) 的 國際能 
源署在 12 月 曾因歐 洲未來 30 年 内的天 然氣需 
求將有 80% 是依賴 Gazprom ， 且其大 多是經 
由 烏克蘭 轉運， 因 此對歐 盟國家 提出應 採取緊 
急措施 以使其 能源多 元化的 警告。 

英國進 □天然 氣的比 例正在 增加中 。在 2 
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月底 「天 然氣 價格與 需求量 又創新 高」， 導致 
英國 化學工 業界提 出以下 警告： 「無法 再吸收 
這 些對發 電成本 產生衝 撃的價 格了。 目 前天然 
氣的價 格已嚴 重傷害 到英國 工業的 競爭力 ，這 
樣的 高價如 果一直 持續， 其對經 濟上的 衝撃將 
十分嚴 重」。 

◎ 德 國風力 報告重 新配置 

一份 由供應 廠商及 風力工 業支持 的德國 
政府 能源署 報告， 由於其 不利的 結論而 被撤回 
重新 編輯。 綠 黨的環 境部長 Trittin 先 生說： 
「我們 不希望 此份報 告的結 論被曲 解。」 這份 
花費 90 萬 歐元、 篇幅 500 頁的併 聯發電 報告於 
2 月底 發布， 顯示 出西元 201 5 年 以後的 可更新 
未來 事件的 順序， 「無法 發現任 何可以 有系統 
的整合 風力的 解決辦 法。」 因此 機會被 侷限於 
201 5 年 之前。 

此報 告更具 體地說 明如果 德國加 速提前 
在 201 5 年之 前將風 力渦輪 機容量 加倍至 360 億 
瓦電 (GWe) ， 傳統 的容量 可以天 然氣渦 輪機取 
代 基本負 載電廠 而降載 22 億瓦電 (GWe) 。 然 
而， 對 消費者 （實 際資助 風力發 電者） 而言， 
201 5 年的年 度額外 費用約 上升至 16-23 億歐 
元。 另外， 政府 需要在 併聯發 電結構 上投資 11 
億歐 元以應 付風力 供應來 源的變 動性。 另 50 
億歐元 用於聯 接新的 風力場 至發電 併聯處 ，係 
由 開發者 的稅率 支付。 此 份報告 亦宣稱 2005 
年使 用風力 以避免 1 公噸 的二氧 化碳的 釋出約 
需花費 41  -77 歐元- 此 費用較 2007 年的 數値大 
幅 下降， 但 相對的 將產生 溫室效 應氣體 釋出所 
省下的 費用是 來自風 力費用 增加的 問題。 

◎  2004 年核 能產量 

初步數 據顯示 2004 年由 於機組 容量增 
加， 特 別是瑞 典與美 國機組 性能表 現良好 ，使 


得全 球核能 產量增 加將近 4% ， 達到 26,960 億 
H 小時。 

◎  1998 年起核 能更具 競爭力 

一份 由經濟 合作發 展組織 (OECD) 核能署 
與國 際原子 能總署 (IAEA) 共同 提出的 報告顯 
示， 在過去 7 年來核 能的競 爭力提 昇了。 主要 
的變化 因素是 1998 年起 核能電 廠容量 因數增 
加以及 天然氣 價格的 上升。 此份 研究並 不分析 
自 化石燃 料發電 機產生 含碳釋 出物的 任何費 
用， 而是將 注意力 集中於 能夠在 201 0-1 5 年投 
入 營運的 電廠。 目 前核能 電廠近 期建造 成本介 
於 最便宜 的捷克 共和國 的每瓧 1000 美 元至最 
昂貴 的日本 的每瓧 2500 美元 之間， 平 均成本 
為每瓧 1500 美元。 燃煤電 廠成本 為每瓧 1000- 
1500 美元， 天 然氣電 廠成本 為每瓧 5000-1 000 
美元， 而 風力發 電廠的 成本則 為每瓧 1000- 
1500 美元。 

以 5% 貼 現率計 算發電 成本， 依 歐元表 
示， 核 能每度 2-4 分、 煤 炭每度 3-5 分、 天然氣 
每度 4-6 分、 風 力每度 則約為 8 分。 核能 成本最 
低的 國家是 韓國、 捷克、 加 拿大以 及法國 ，目 
前日 本的核 能成本 最高。 核能在 全世界 7/10 的 
國家中 比燃煤 便宜， 而除了  1 個國 家外， 核能 
均較 天然氣 便宜。 如以 10% 貼現率 計算， 核能 
成 本每度 3-5 分 （曰 本將近 7 分以及 荷蘭除 
外）， 而 發電成 本為資 本額的 70% ， 而非 5% 貼 
現 率時的 50% 。 此時， 核 能仍在 7/10 的 國家中 
較燃煤 便宜， 而除了 2 個國 家外， 均較 天然氣 
便宜。 由此 份報告 的技術 分析， 德國新 的歐洲 
壓水式 反應器 (EPR) — 旦建造 完成， 將 使電力 
成 本降為 每度約 2. 38 分 -本研 究中的 最低成 
本。 

(因本 刊篇幅 有限， 部分 國外新 聞將在 網站中 刊登， 
網址： http://www.ess.nthu.edu/tw/~nicenter) 


國 際環保 大師支 持核能 

摩爾 博士是 「綠 色和平 組織」 創始人 之一， 


曾 任加拿 大綠色 和平組 織主席 9 年， 國際 綠色和 平組織 執行長 7 年。 


他認 同核能 是潔淨 安全的 能源。 


一、 刖吕 

派翠 克摩爾 (Patrick  Moore) 是知 名環保 
團體 「綠 色和平 (Greenpeace) 組織」 的創始 
人 之一， 自 1969 年起多 次親身 參與環 保抗爭 
運動， 為世 界帶來 了激進 的環保 主義。 他曾冒 
險以小 搏大， 對抗 美法兩 國的核 武試爆 ：也曾 
面 對手持 棍棒的 惡漢， 不 顧性命 為海豹 請命； 
並曾在 俄羅斯 捕鯨船 前宣揚 理念， 在危 險的魚 
叉 下保護 鯨魚。 這 位自稱 激進的 環保主 義者， 
甚至曾 將自己 綁在鐵 軌上， 阻止 運送核 子燃料 
的列 車駛往 電廠。 

摩爾 是加拿 大人， 曾獲英 屬哥倫 比亞大 
學 生態學 博士， 獻身 環保運 動三十 幾年， 早期 
是一位 激進的 環保主 義者， 後來 轉為務 霣理性 
的科學 環境主 義者。 面對地 球暖化 問題， 摩爾 
呼 籲應增 加核能 發電的 使用， 以 避免未 來環境 
生態的 浩劫。 


派翠 克摩爾 (Patrick  Moore) 博士 


■ 邱賜聰 

二、 衝突的 年代： 國際環 保運動 的崛起 
摩爾 出生於 加拿大 溫哥華 島的西 北部鄕 
下， 14 歲 離開家 鄕到溫 哥華就 讀寄宿 學校， 
其 後進入 英屬哥 倫比亞 大學， 主 修生物 、森 
林、 基因 的生命 科學， 取 得生態 學博士 學位。 
摩 爾自稱 是天生 的生態 學家， 不久 之後， 成為 
一 位激進 的環保 行動主 義者。 

1960 年代 後期， 正是 嬉皮風 氣盛行 、反 
越戰運 動如火 如荼的 年代。 1969 年 10 月 ，美 
國於 阿拉斯 加州西 岸外海 的阿姆 奇特島 

(Amchitka  Island) 試 爆一顆 氫彈， 由於 核爆地 
點位 處地震 頻繁的 區域， 引起加 拿大民 衆及環 
保 人士的 恐慌， 擔心核 爆將會 引發地 震及海 
嘯。 試爆 當天， 為 數一萬 人的抗 議民衆 封鎖了 
美 加兩國 邊界， 高懸 「不 要製 造海嘯 -- 引發斷 
層將 是你們 的罪過 (Do'nt  Make  a  Wave.  Its 
Your  Fault  if  Our  Fault  Goes)」 的抗議 標語。 

美 國政府 無視於 抗議， 不 久即宣 布將於 
1971 年進行 另一次 試爆， 此舉 引發了 後來激 
烈的環 保抗爭 運動， 也促 成了綠 色和平 組織的 
誕生。 

1 969 年摩爾 還在英 屬哥倫 比亞大 學讀書 
時， 開 始與幾 位朋友 聚集在 「溫 哥華唯 一神教 

派教堂 (Vancouver  Unitarian  Church)」 的地 

下室， 討論 如何對 美國的 氫彈試 爆進行 抗爭活 
動 。他 們成立 了一個 「不 要製 造海嘯 委員會 

(Do'nt  Make  a  Wave  Committee)」 ， 摩爾是 5 
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位核 心成員 之一， 經過 熱烈討 論後， 他 們決定 
找一 艘船航 向試爆 現場進 行實地 抗爭。 

經過一 段時間 的籌款 及找船 之後， 1971 
年 9 月 15 日包 括摩爾 在内的 12 位平 凡百姓 ，搭 
上一 艘重新 命名為 「綠 色和平 (Greenpeace)」 
的老舊 漁船， 乘風 破浪駛 向北太 平洋， 途中遭 
到美國 海岸巡 邏隊的 攔截， 未能 駛抵核 爆現場 
進行 抗爭， 卻 也迫使 試爆日 期延至 1971 年 11 
月。 此次抗 爭活動 經由美 國及加 拿大電 視的報 
導， 掀 起美加 民衆對 核子試 爆的反 對聲浪 ，最 
後導 致尼克 森總統 取消原 先規劃 的另外 4 次試 
爆， 可說是 改變了 歷史的 一頁。 

1972 年 5 月 14 日國 際綠色 和平組 織正式 
在 加拿大 成立， 成 為一個 國際性 的環境 保護民 
間 組織。 在 抗爭美 國核子 試爆的 行動發 揮效果 
之後， 親身到 達破壞 環境的 現場， 成為 綠色和 
平組 織對抗 環境破 壞行為 的重要 策略。 1972 
年間， 針對 法國將 於南太 平洋進 行大氣 層核子 
試爆， 綠色 和平組 織再次 遠渡重 洋展開 抗爭活 
動， 卻面 臨了比 上次更 艱辛的 歷程。 雖於 
1 975 年迫 使法國 停止大 氣層試 爆而改 採地下 
核爆， 但在 1985 年 抗爭地 下核爆 過程中 ，停 
泊 在紐西 蘭奧克 蘭港的 「彩 虹戰 士號」 卻被法 
國情 報人員 炸沉， 一名綠 色和平 組織人 員因此 
喪命， 引起國 際極大 爭論， 最後 終使法 國停止 
所有 的核子 試爆。 

1975 年間， 綠色和 平組織 向蘇聯 捕鯨船 
隊展開 抗爭， 他們 遠洋航 向北太 平洋， 阻止抹 
香 鯨遭到 屠殺。 乘 著小橡 皮艇， 面對 著大漁 
叉， 環保人 士在浪 濤浮沉 中的抗 爭場面 令人動 
容， 經由美 國三大 電視網 CBS 、 ABC 及 NBC 
夜間 新聞的 轉播， 更讓 綠色和 平組織 聲名大 
矂。 該 組織也 曾派船 封鎖直 布羅陀 海峽， 阻止 
蘇聯 捕鯨船 通過。 1979 年， 「國 際鯨 魚委員 
會」 終於通 過禁止 於北太 平洋進 行商業 捕鯨， 
不久 之後， 進一步 擴及全 球各海 洋禁止 捕鯨。 

1978 年間， 摩爾博 士不顧 性命為 海豹請 


命。 他面 對手持 棍棒的 惡漢， 坐在小 海豹上 
面， 以自己 的身軀 保護小 海豹。 諷 刺的是 ，加 
拿大 政府官 員卻依 「海 豹保護 法」， 以 其行為 
事先未 獲漁業 部同意 為由， 將他 逮捕。 到了 
1984 年， 歐洲 市場開 始抵制 使用小 海豹皮 
革， 制 止屠殺 海豹有 了具體 成果。 

綠色 和平組 織也反 對有害 廢棄物 越境轉 
移， 曾 舉行記 者會， 揭露 一些國 家將有 害廢棄 
物越境 轉移的 真相。 1980 年代 初期， 西歐國 
家 在海洋 傾倒低 及中放 射性廢 棄物， 成 千上萬 
的 55 加崙廢 棄物桶 被倒入 大西洋 海床。 在綠 
色和平 組織及 英國船 員總會 的合作 抗爭下 ，終 
於促成 1984 年 制訂通 過國際 公約， 禁 止於海 
洋 傾倒放 射性廢 棄物。 

從 1969 年溫哥 華教堂 地下室 開始， 摩爾 
博士整 整花了  15 年時 間在環 保前線 衝撞抗 
爭， 為地球 的環境 生態全 力以赴 * 綠色 和平組 
織 的成立 及後來 成為全 球性的 組織， 摩 爾可說 
是立下 了汗馬 功勞。 該組 織成功 地臝得 西方民 
主國 家多數 民衆的 支持， 到了  1980 年代中 
期， 該組 織已在 21 個國 家設有 分部， 年收入 
高達 1 億 美元， 參 與全球 100 個 以上的 環保運 
動。 雖然 世界對 綠色和 平組織 的行動 評價不 
一， 但作為 非政府 組織的 一員， 該組織 至今仍 
活曜 在國際 環保舞 臺上。 

三、 和解的 年代： 永續發 展理念 的興起 

在擔 任加拿 大綠色 和平組 織主席 9 年及國 
際 綠色和 平組織 執行長 7 年 之後， 摩爾 博士的 
環 保運動 思維開 始有了 轉變。 在 以往的 15 年 
期閒， 他幾 乎每天 忙於反 對三、 四樣 東西。 

1980 年代 初期， 摩 爾開始 意識到 改變作 
法的 時機似 乎已經 來臨， 以往環 保運動 的衝突 
對抗 策略， 應該 逐漸轉 向尋求 建立共 識的策 
略。 他 認為， 當 多數人 已經認 同你的 主張之 
後， 就 不必再 繼續拿 著棍子 往頭上 猛敲， 應該 
坐下 來與對 方協商 討論， 尋求解 決環境 問題的 
方法。 


所有社 會運動 的形成 過程大 都一樣 ，初 
期皆是 由少數 人士以 激烈的 衝突抗 爭方式 ，先 
引起 社會的 注意， 取得民 衆對其 訴求的 認同與 
支持 之後， 再走 向和解 之路， 務 霣謀求 問題的 
解決。 1982 年摩 爾參加 在肯亞 首都奈 洛比舉 
行的 聯合國 環境研 討會， 會中他 首次接 觸到永 
續發展 (sustainable  development) 的觀念 ，體 
悟 到單僅 衝撞問 題是不 夠的， 應 該積極 地參與 
解 決實際 的環保 問題。 而 環保運 動也不 能繼續 
僅 以純粹 的環境 價値觀 點作為 訴求， 必 須考量 
攸 關民衆 福祉的 社會價 値及經 濟價値 因素。 

摩爾認 為拯救 環境的 同時， 必須 兼顧人 
民 生活需 求的現 實面。 畢竟地 球上的 60 億人 
口每 天醒來 之後， 就 會面對 糧食、 能源 及曰常 
用品 的現實 問題。 永續發 展的挑 戰在於 必須兼 
顧環保 及現實 需求， 創造 雙臝的 局面， 一方面 
設 法減少 環境的 衝擊， 一 方面也 能提供 人們的 
生活 需求。 但 要取得 環境、 社會、 及經 濟價値 
的 平衝， 不是一 件容易 的事， 須由 政府、 工業 
界、 學 術界及 環保團 體的共 同協商 合作， 才有 
可 能獲取 適當的 答案。 

摩爾 博士在 1986 年與 「綠 色和平 組織」 
分道 揚鑣， 他認為 「綠 色和平 組織」 已 遭反文 
明、 反 科學、 反全 球化、 反貿易 的極端 主義者 
把持。 其後， 摩爾 將理想 寄託於 自己擔 任顧問 
的 「綠 色精神 (Greenspirit) 組 織」， 致力 於尋找 
現實中 真正能 解決環 境問題 的有效 方法。 摩爾 
並非 用意識 型態思 考一切 問題， 他具有 崇高理 
想， 同 時知道 理想在 現實社 會要如 何實踐 。此 
外， 摩爾也 積極在 媒體發 表評論 及巡迴 演講， 
批評環 保團體 不合時 宜的一 些觀念 與作法 。為 
表彰其 對國際 環保運 動及環 境生態 的貢獻 ，美 
國北卡 羅萊納 (North  Carolina) 大學 特於今 
(2005) 年 授與榮 譽科學 博士。 


四、  環 境運動 已經迷 失方向 

2005 年 1 月 30 曰摩 爾博士 在邁哈 密前峰 
報發 表一篇 專文： 「環 境運 動已經 迷失方 
向」， 就基因 改造、 捕鮭、 乙烯、 水力 發電、 
風力 發電、 核能 發電、 森林 等環保 議題， 嚴属 
批評 環保團 體反科 學並且 迷失了 方向。 摩爾的 
專 文刊出 之後， 引起國 際高度 重視， 他 於專文 
中 指出： 

1.  環境運 動已經 迷失了 方向， 經常忍 視事實 
而以 政治為 取向， 並 以嚇唬 策略來 搏得民 
衆的 支持。 環 境運動 也不顧 科學及 邏輯， 
偏 好訴之 於情緒 及煽情 主義。 1980 年代中 
期 之後， 本人 逐漸認 同永續 發展的 理念， 
環境 價値、 社 會價値 及經濟 價値應 取得平 
衡， 將衝 突導向 共識， 以 尋求雙 臝的答 
案。 

2.  在核能 發電議 題上， 人類繼 續大量 使用化 
石 能源， 想要 有效減 少溫室 氣體的 排放， 
是 極不可 能的。 甚至 「地 球女神 理論」 的 
創 始人， 英國 的環境 生態大 師詹姆 士拉夫 
拉克 (James  lovelock) 教授， 現在也 主張核 
能是 維護地 球未來 環境的 關鍵。 拉 夫拉克 
教 授提出 警告， 地球 正面臨 危機， 必須以 
安全、 可 靠的核 能作為 能源， 否則 人類將 
蒙 受地球 反撲所 帶來的 災難。 

3 . 以 「綠 色和平 組織」 及 「地 球之友 組織」 
為 主的環 保激進 人士， 現在 仍繼續 不斷反 
對 核能， 認為 核能無 助於京 都議定 書目標 
的達成 。其實 ，風 力、 地熱、 水力 等再生 
能源， 只是 答案的 一部分 而已， 核 能才是 
唯一 不會排 放溫室 氣體、 可 以有效 取代化 
石 能源、 並能 滿足全 球能源 需求的 能源。 

五、  核 能是潔 淨安全 的能源 

面 對地球 暖化的 危機， 摩 爾博士 主張應 
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該增 加核能 發電的 使用， 以減少 溫室氣 體效應 
的 排放。 不久 之前， 一位 民衆向 他提出 質疑： 
「據聞 美國將 要增加 核能的 使用， 難道 車諾比 
爾 災變及 三哩島 事件的 教訓還 不夠嗎 7」 。 對 
此 問題， 摩 爾坦然 地公開 說明， 他說： 

1.  車諾比 爾災變 及三哩 島事件 的確帶 來很大 
的 教訓， 但並非 人們所 想像的 那樣。 車諾 
比爾 災變的 發生有 其潛在 因素， 除 管理不 
善外， 核子 反應器 的設計 不佳， 也 沒有圍 
阻體 結構， 因 此發生 事故後 無法防 止放射 
性 物質的 外洩。 反之， 三哩 島事故 雖然造 
成 反應器 爐心的 損壞， 但反 應器本 身仍然 
保持 完整， 並且 也有圍 阻體的 設計， 此次 
事件證 霣了目 前的核 能電廠 具有足 夠的安 
全性。 

2.  核能在 美國是 第二大 的電力 來源， 約有 100 
座核 能機組 提 供全美 2  0  % 的 電力。 
美 國政府 認知核 能是潔 淨的， 也具 有經濟 
的 效益， 因此 主張核 能是國 家能源 政策的 
重要 一環。 有趣 的是， 在面 對地球 暖化威 
脅的情 況下， 有越來 越多的 環保人 士開始 
表 態支持 核能。 這些人 士與本 人一樣 ，都 
認同 核能是 滿足全 球能源 需求、 大 幅減少 
化石能 源消耗 的最佳 方法。 

3.  美國 排放的 溫室氣 體約占 全球的 1/5 ， 但 
美國尚 未簽署 京都議 定書， 目前仍 不受此 
項公 約的減 量排放 約束。 儘管 如此， 地球 
暖化畢 竟是全 球性的 問題， 減少排 放終是 
無法迴 避的。 例如排 放二氧 化碳居 首的美 
國 電力公 司等， 已依 京都議 定書的 精神承 
諾減少 排放， 認為美 國總有 一天也 會簽署 
該 公約。 

4.  積 極推動 風力、 太 陽能、 地熱、 生 質能及 
水 力等再 生能源 的開發 應用， 以及 增加核 
能 發電的 使用， 可以 大幅減 少溫室 效應氣 
體的 排放。 全 世界已 有好幾 百座核 能機組 


在運轉 發電， 絶 大多數 都安全 無虞， 若與 
繼續大 量消耗 化石能 源所帶 來的潛 在危機 
相比， 核 能可說 是來源 豐富、 潔淨、 而且 
安全的 能源。 

六、 結語 

傳統 的環保 理念係 以環境 價値來 看待問 
題， 採取 衝突對 抗方式 來突顯 問題， 引 起社會 
大衆的 注意與 支持， 但 卻缺乏 解決問 題的方 
法。 現代化 的環保 理念則 以永續 發展觀 點來看 
待 問題， 綜合考 量環境 價値、 社會 價値、 及經 
濟 價値等 因素， 採取和 解共生 方式來 解決問 
題， 在理想 與現霣 間尋求 一個平 衡點， 創造雙 
臝 的最佳 結果。 

能源 及電力 是經濟 發展的 動脈， 也是民 
衆的 生活必 需品， 在 保護環 境生態 的同時 ，也 
須兼顧 電力需 求以保 障民生 福祉。 環保 人士若 
仍 堅持環 境價値 觀點， 反 對化石 能源、 反對核 
能、 甚至反 對水力 發電， 將難 以解決 現霣問 
題。 摩爾博 士認為 核能是 唯一不 會排放 溫室氣 
體、 可以 有效取 代化石 能源、 並 能滿足 全球能 
源 需求的 能源， 他呼籲 應增加 核能的 使用。 

臺灣的 自產能 源非常 匱乏， 卻是 亞洲第 
一個宣 布非核 家園的 國家。 面對 京都議 定書的 
挑戰， 未來 如何兼 顧非核 家園、 能 源安全 、永 
續 發展、 民 生福祉 及國際 公約， 尋求一 個兼顧 
理 想與現 實的台 灣能源 政策， 確 霣是一 項艱鉅 
的課題 。政 府預 定於今 (2005) 年 6 月召開 「全 
國 能源會 議」， 屆 時勢將 觸及核 能發電 的未來 
定位或 核能電 廠的總 發電量 問題。 核能 在台灣 
究 竟應該 扮演何 種適當 角色？ 國 際環保 大師摩 
爾 博士的 呼籲， 或 許就是 答案！ 

(本 文作者 為中華 民國核 能學會 理事) 


第 二次核 子時代 
輻射髒 彈的擴 散問題 


21 世紀 開始， 人類 見證了 全球性 的防核 
擴散 行動， 如美國 為防止 伊拉克 發展核 生化武 
發 動第二 次波灣 戰爭， 及 防堵核 生化武 的非法 
運輸， 啓動了 「反擴 散安全 倡議」 行動。 大規 
模毀 滅性武 器包含 3 種型態 各異的 武器： 核子 
武器、 生 物武器 及化學 武器。 傳 統武器 固然可 
對 人民生 命財產 造成大 規模的 毀滅， 但 核生化 
武除 造成大 規模毀 滅外， 有別於 傳統武 器的是 
核 生化武 的威懾 力強、 後遺症 深遠。 因此 ，冷 
戰 年代將 核生化 武歸為 一類， 與 傳統武 器作一 
明顯的 區隔， 並賦予 通稱： 大 規模毀 滅性武 
器， 廣為各 國沿用 至今。 反恐專 家亦將 放射性 
瀰 散武器 (radiological  dispersion  devices, 
RDD， 俗 稱輻射 髒彈） 列 入大規 模毀滅 性武器 
行列， 惟 須提醒 的是， 輻 射髒彈 雖屬大 規模毀 
滅性 武器， 但不會 瞬間造 成人民 生命財 產的大 
規模 毀滅， 而是 造成長 效期的 大規模 「非」 毀 
滅性的 放射性 污染。 

第二 次核子 時代， 接續冷 戰年代 的第一 
次核子 時代， 始自前 蘇聯的 崩解， 從公元 
1991 年 12 月起迄 今已逾 13 載。 人類與 大規模 
毀滅 性武器 相伴相 處已近 1 世紀 之久， 對之早 
已習以 為常； 大規模 毀滅性 的生靈 塗炭、 廢墟 
處處的 場景， 只是 虛幻失 真的遙 遠夢疆 。然 
而， 在第二 次核子 時代， 不但大 規模毀 滅性武 
器 在國與 國間橫 向擴散 失控， 且 國際恐 怖主義 
高漲， 一旦 大規模 毀滅性 武器縱 向擴散 至恐怖 
份 子手中 （並 恣意使 用）， 將有 可能是 人類最 
嚴 重的夢 )1 甚至 是人間 浩劫。 

後冷 戰時代 國際政 情由東 西兩極 對抗轉 


圓鍾堅 

變 為一超 多強的 格局， 同 時也改 變了核 子保護 
傘與 保證互 毀恐怖 平衡的 機制。 具野心 的小國 
(如北 韓）， 不能再 依賴兩 極對抗 從中謀 求生存 
發展， 必 須自求 多福。 特 別是強 權窮於 應付某 
些地 區緊張 情勢而 無暇他 顧時， 其他地 區的好 
戰國 家勢將 趁勢在 政治、 軍事戰 略上以 籌獲大 
規 模毀滅 性武器 來壯大 自己。 最 關鍵且 敏感的 
是， 在某 些較不 具效能 的國家 （如阿 富汗） 
内， 激 進團體 （如蓋 達恐怖 組織） 在該 國橫行 
無阻， 妄 圖籌獲 大規模 毀滅性 武器並 加以使 
用， 以達 到他們 的終極 目標。 

核子 物質非 法交易 的定義 是從反 核擴散 
的規範 審視， 是 指在當 事國國 境内非 法移轉 
(偷 竊） 核子 物質， 或 跨國非 法移轉 （走 私） 
核子 物質的 數量達 到可製 造核子 武器或 輻射髒 
彈的 程度。 偷竊及 走私核 子物質 的犯罪 團體從 
供 應鏈的 上游去 研析， 有多 種動機 與誘因 ，其 
中最 大的誘 因是將 核子物 質在黑 市中商 品化以 
獲取 暴利。 另一極 端的動 機是別 有居心 自行打 
造核武 或輻射 髒彈遂 行恐怖 攻撃。 特別 是跨國 
走私 的核子 物質， 非常可 能落入 供應鏈 下游的 
企 圖擁核 國家或 組織、 團體 手中。 

核子 物質黑 市及非 法交易 已不再 是虛構 
的 情節， 而 是正在 進行中 的真實 情境。 在後冷 
戰年 代中， 由於前 蘇聯的 崩解， 對核科 技專才 
及可裂 材料的 控管一 度陷入 癱癭， 致使 大規模 
毀滅 性武器 （特 別是 核武） 的擴 散管控 曰益惡 
化。 在第 二次核 子時代 迄公元 2003 年底 ，國 
際原子 能總署 （IAEA) 統 計資料 顯示， 12 年 


(  熱 門話題  ) 


間 總計有 540 件核子 物質非 法交易 被確認 。同 
一期 間内， 另有 344 件未 經確認 但傳媒 有報導 
的核子 物質非 法交易 案件， 雖然 國際原 子能總 
署對其 持續追 查中， 但 並未包 括在統 計資料 
内。 

確認的 540 件核 子物質 非法交 易中， 有 18 
件涉 及可裂 材料的 走私， 164 件 涉及可 孕材料 
的 走私， 另有 358 案涉及 其他放 射性物 質的走 
私。 

(1) 可裂材 料的非 法交易 

一旦武 器級的 鈽及高 濃縮鈾 235 同 位素可 
裂材料 落入企 圖擁核 國家或 組織、 團體 手中， 
將可 製成核 彈彈心 或輻射 髒彈。 在 18 件確認 
的可 裂材料 非法交 易中， 有 5 件 所緝獲 的可裂 
材料重 量達公 斤級， 幾乎 多到足 以讓具 有高檔 
次内 爆技術 的團體 可組裝 内爆彈 彈心， 這些大 
案 依時序 先後分 別為： 

籲公元 1994 年 9 月， 德 國安全 單位在 慕尼黑 
國際機 場緝獲 0.35 公 斤的鈽 239 同位素 ，純 
度為 87% 。 

籲公元 1994 年 12 月， 提 克斯拉 夫警方 在布拉 
格 市緝獲 2. 7 公 斤高濃 縮鈾， 含濃 縮度為 
88% 的鈾 235 同 位素。 

• 公元 2000 年 4 月， 捷克 警方於 布拉格 市再度 
緝獲 1 公 斤高濃 縮鈾， 含 濃縮度 93% 的鈾 
235 同 位素。 

• 公元 2001 年 11 月， 土 耳其安 全單位 在伊斯 
坦 堡緝獲 1 公 斤武器 級鈾， 含濃 縮度為 99% 
的鈾 235 同 位素。 

• 公元 2002 年 9 月， 土耳 其安全 單位於 敘利亞 
邊境再 度緝獲 0.1 公 斤高濃 縮鈾， 含 濃縮度 
為 93% 的鈾 235 同 位素。 

一般 咸信跨 國非法 交易可 裂材料 的供應 


鏈 上游， 是 來自俄 羅斯， 理由是 前蘇聯 的瓦解 
導致核 能工業 與核武 軍備的 控管機 制鬆散 ，且 
核能 及核武 設施保 安體系 崩解， 乏 人看守 。然 
而， 擴散議 題並非 只有供 應鏈的 上游俄 羅斯， 
擴 散議題 包括供 應鏈的 中游， 如 歐亞地 區緝獲 
可裂 材料的 案例， 及供應 鏈下游 的黑市 買家遍 
布世界 各地， 則 擴散議 題是十 足的全 球性問 
題。 前述 18 件確 認的非 法交易 所緝獲 的可裂 
材料數 量微不 足道， 此乃 因非法 份子故 意避免 
走私更 多質量 造成超 臨界引 發意外 核爆。 隱藏 
在背後 的事實 就如同 漂浮冰 山僅見 一角， 核子 
黑市 中可裂 材料的 交易頻 率遠大 於緝獲 次數， 
甚 至絶大 多數的 可裂材 料非法 交易均 無從緝 
拿 ° 


聯合 世界上 以平等 待我的 民族， 共同奮 
鬥； 高明的 戰略， 是 轉化宿 敵或恐 怖份子 
為 朋友。 作者 （右 1 ) 與阿 拉伯友 人攝於 
阿 拉伯半 島的達 納沙漠 （作 者提 供）。 


(2)  可孕材 料的非 法交易 

可孕 材料專 指天然 钍礦或 鈾礦， 若將其 
置入 核子設 施如核 子反應 器及核 子燃料 後處理 
熱室， 或置入 氣體離 心廠， 即可 製造轉 化或濃 
縮出 可裂材 料的武 器級同 位素。 在 164 件確認 
的可 孕材料 非法交 易中， 絶大部 分緝獲 的材料 
屬 低濃縮 鈾製成 的核燃 料丸、 純 度及成 分不一 
的天然 鈾和天 然钍與 耗乏鈾 金屬。 雖然在 12 
年間 所緝獲 的可孕 材料次 數可觀 且可用 來製造 
輻射 髒彈， 唯其重 量並未 大到足 以製造 轉化足 
量 的武器 級可裂 材料； 然 而緝獲 的次數 頻頻， 
足 以證明 供應鏈 上游的 源頭： 核 設施及 貯存庫 
的控管 保全機 制蕩然 無存； 吾人 可合理 推定在 
核子黑 市未被 縝獲的 可孕材 料非法 交易量 ，遠 
遠超 過緝獲 的累積 總量。 

(3)  其他 放射性 物質非 法交易 

在 358 件已 確認的 放射性 物質非 法交易 
中， 絶大 部分為 密封輻 射源， 其 次為非 密封放 
射 性溶液 及放射 性污染 鋼材。 這 些緝獲 的放射 
性物質 其放射 性強度 與種類 繁多， 然大 多數的 
放 射活度 甚小， 並 不足以 造成急 性輻射 傷害， 
也 不會嚴 重到防 核擴散 機制大 舉介入 干預； 然 
而， 再 微弱的 放射性 物質， 均可 被運用 製成輻 
射髒 彈引起 恐慌。 國際原 子能總 署統計 資料庫 
顯示， 最近一 次重大 緝獲案 件發生 在公元 
2003 年 6 月 13 日， 泰國警 方在曼 谷逮捕 一名泰 
籍 罪犯， 起出 1 罐 自鄰邦 寮國竊 取走私 入境的 
密封放 射性絶 同位素 射源； 其放 射活度 每秒可 
釋出遠 超過百 萬條高 能加馬 射綠。 

美 國中央 情報局 於公元 2004 年 11 月 23 日 
上 呈美國 國會的 「大 規模 毀滅性 武器擴 散對美 
威脅」 的年度 報告中 指出： 蓋達 恐怖組 織絶對 
有能力 製造輻 射髒彈 及低檔 次的化 學武器 。中 
央情報 局在研 析公元 2002 年於 阿富汗 擄獲的 


蓋達組 織内部 文件後 認為： 「該 組織已 進行化 
學合成 霣驗， 試圖製 造糜爛 性毒劑 芥子氣 、神 
經 性毒劑 沙林毒 氣與維 埃克斯 毒氣， 及 氰基全 
身性 毒劑。 此外， 蓋達組 織對輻 射髒彈 非常投 
入， 此 乃因製 造技術 簡易、 使用 方便且 放射性 
物質在 核子黑 市中可 輕易買 到」。 

事 實上， 蓋達組 織並非 唯一的 恐怖團 
體。 全球有 75 個主 要恐怖 組織， 多數 散布在 
亞太 及中東 地區， 少數 藏匿在 歐洲。 在公元 
2004 年的前 10 個 月内， 這些恐 怖組織 為了民 
族 仇恨、 宗教 狂熱與 極左傾 意識， 共 發動了 
1,381 次國 際恐怖 攻撃， 攻撃手 段密度 高者依 
次為 恐怖炸 彈攻撃 （64%) 、 武裝恐 怖突撃 
(24%) 及綁架 （5%) ， 共 計造成 3,097 名無辜 
民衆 死亡、 7,041 人 受傷。 

我國 政府已 針對恐 怖團體 以大規 模毀滅 
性武器 攻撃做 好應急 準備。 行政 院依據 既有的 
《反 恐怖行 動法》 草案， 重 新擬定 《我 國反恐 
怖組 織架構 及運作 機制》 草案。 此一新 草案規 
劃 我國反 恐工作 的組織 體系採 國安、 行 政兩系 
統 雙軌制 設計， 成立 行政院 「反 恐怖行 動管控 
辦 公室」 及 國安局 「反恐 怖情報 整合中 心」。 

我國 政府針 對平時 及變時 大規模 毀滅性 
武器恐 怖攻撃 的應急 行動， 將定 期在人 口密集 
都會區 演訓。 第一 次綜合 演練， 已在今 (94) 
年 4 月 13 至 15 日舉 行指揮 所層級 演練， 以驗證 
部會統 合協調 成效。 政府 首度公 布此一 反恐防 
核生 化攻撃 的應急 措施， 旨在嚇 阻別有 居心的 

恐怖 團體， 不要妄 圖對有 備無患 的台灣 展開攻 

0 

(本 文作 者為國 立清華 大學原 子科學 系專任 教授， 個人學 
術網站  http://www.ns.nthu.edu.tw/professor/cc/cc.htm) 


(輻 射 與健康 


喝啤酒 對輻射 

有 防護的 作用？ 

■ 葉 有財譯 


一、 酒精 的功用 

啤酒是 佳釀！ 

除了 是佳釀 以外， 如果對 身體有 好處， 
豈不是 更佳？ 在 「翳 師的 證言， 長崎核 爆的體 
驗」 一書 中”， 曾 經提到 「酒精 功效」 的說 
法。 内容 描述的 雖然不 是針對 睥酒， 但 敘述著 
「喝 酒」 能使受 到核爆 曝露的 病人， 病 情獲得 
改善 的若干 病例。 此外， 從事輻 射工作 的技師 
們， 相互之 間很早 就談到 『 酒」 似乎對 受輻射 
曝露過 的人有 療效的 說法。 在發 生車諾 比爾事 
故的 烏克蘭 地點， 亦 有類似 的謠傳 。可是 ，飲 
酒對於 輻射防 護的有 效科學 證據， 尚未 獲得證 
實。 

酒精 早已被 熟知能 捕捉自 由基的 效應。 
1972 年 Roots 等 人曾經 發表： 醇 類因具 有捕捉 
自 由基的 作用， 使 輻射對 去氧核 醣核酸 


圖 1  .乙 醇添加 量對染 色體異 常的減 少效應 

縱軸表 示照射 4  Gy 韓射 劑置所 誘發的 1 個細 胞内所 發現的 
二 動原體 染色體 （染 色體 異常的 一種） 的頻率 。橫 軸表 
示乙醇 的添加 M 。 


(DNA) 產生切 斷的傷 害減少 

本文作 者亦針 對乙醇 （酒 精的 學名） ，是 
否會 減少輻 射誘發 染色體 異常， 加 以調查 。 
其結果 指出與 Roots 等人 的報告 相同， 具有減 
少染色 體異常 的效應 （如圖 1)。 

所謂染 色體， 乃 指真核 生物的 DNA ， 與 
蛋白 結合形 成的高 分子構 造物， 在細胞 週期的 
分裂期 （M 期） 可以見 到 ， 使用 光學顯 微鏡就 
可 容易觀 察到。 

染色體 異常， 顧名 思義， 即指染 色體發 
生 異常， 亦即以 目視的 方式， 就可以 確認在 
DNA 發生的 異常。 

二、 啤酒 的功效 

關於 睥酒的 功效， 有個 有趣的 報告指 
出， 啤酒 摻入在 燒焦的 肉或魚 片中， 可 抑制所 
含 致癌物 質的誘 發變異 作用。 此 乃由曰 本岡山 
大學 的研究 小組所 發表， 曾 在科學 (Science) 
期刊中 發表， 是以 「 飲啤 酒者的 好消息 
(Good  News  for  Beer  Drinkers) J  標題刊 
出， 介紹 「烤肉 時得邊 喝啤酒 ！ 」 〜。 之後， 
這個 研究小 組又在 啤酒中 鑑定出 幾種有 效的成 
分。 其中一 種稱為 嘧啶核 （Pseudouridine ， 
又稱假 尿）， 是一 種抗氧 化物的 物質。 對於某 
些 致癌物 誘發沙 門氏菌 (Salmonella) 的遺傳 
基因 突變， 具 有抑制 的功效 w 。 而本文 作者也 
在 實驗中 證霣， 嘧 啶核可 減少輻 射誘發 染色體 
異常 ◎ 實驗的 方法是 先採取 血液， 再添 加嘧啶 
核後， 以游 離輻射 照射， 則發現 隨著添 加量的 
增加， 顯示 染色體 異常隨 之減少 的結果 （如圖 
2)。 至於嘧 啶核誘 導產生 （DNA) 防 護作用 
的 機制， 目 前尚未 明瞭。 


輻射 的劑量 （Gy) 


輻射 的劑量 （Gy) 


圖 2.  /? 嘧 啶核添 加對染 色體異 常的減 少效果 

縱軸表 示照射 4  Gy 劑 M 所誘 發的 1 個 細胞内 所發現 的二動 
原體染 色體的 頻率。 橫 軸表示 0 嘧啶 核的添 加遞^ 

三、 啤酒 是飲料 

以上的 話題， 乃針 對細菌 或細胞 浮游液 
中， 直接 添加睥 酒後， 使 用致癌 物質或 以游離 
車 畐射照 射時， 所誘 發的異 常獲得 減少的 實驗。 
接 著調查 喝睥酒 所引起 的效應 的實驗 ， 方法 
是 在老鼠 身上， 以 □服方 式分 別餵以 1 毫克的 
睥酒、 不含酒 精啤酒 （係 將啤酒 冷凍乾 燥後， 
加水復 原的） 、含 5.5% 乙醇 （此 濃度是 一般睥 
酒 的酒精 濃度） 以及 生理食 鹽水等 4 個 類別。 
經過 30 分 鐘後， 以游 離輻射 照射， 照 射後第 
30 天， 觀察老 鼠的死 亡率。 發 現喝睥 酒的死 
亡率 最低， 其效果 超過飲 用只含 5.5% 乙醇酒 
精 溶液。 另一 方面， 不含 酒精睥 酒與生 理食鹽 
水的 老鼠， 均毫無 效果。 

如圖 3 顯示 的結果 得知， 睥 酒中所 含有效 
的 成分， 可能是 和酒精 共存， 會 增進腸 吸收的 
效應 所致。 實際 上喝完 啤酒， 相隔 3 小 時後的 
血液， 以輻射 照射來 觀察。 結果 顯示， 喝睥酒 
後的血 液比未 喝酒的 血液， 對於 輻射誘 發染色 
體異 常有較 少發生 的情形 D。 

西元 2000 年， 義大 利的研 究小組 報告指 
出， 喝 睥酒會 有提升 血漿中 抗氧化 的程度 。 
但不 含酒精 睥酒的 抗氧化 程度， 則提升 有限， 
而 單獨的 乙醇溶 液即無 作用。 由 此結果 亦可得 
知， 睥酒 的有效 成分， 與 乙醇共 存時， 始能發 
揮 效用。 最近， 雖然 流行喝 不含酒 精睥酒 ，不 


過， 還是含 有適量 酒精的 睥酒， 比較 清爽可 
口， 也 許這是 感官的 本能原 因肥？ 

四、 啤酒中 另含有 的物質 

此外， 不被 熟知的 事實， 乃是睥 酒中含 
有少量 的黑色 素細胞 抑制素 （Melatonin) (如 
圖 4) ， 它是 有名的 調節腦 部松果 體所造 出的某 
種 節奏功 能的荷 爾蒙。 這 種荷爾 蒙是到 國外旅 


圖 3 .啤酒 對老鼠 輻射照 射導致 骨髓死 亡的防 護作用 

縱軸表 示輻射 照射後 30 天， 老鼠的 死亡率 。橫 

軸表示 輻射的 劑量。 

a  :  200  kVp  x 射線 

b  :  50  keV/  m 碳離 子射束 

•  :  口服 ImL  (毫 升） 睥酒組 

■: 生理食 鹽水組 

▲: 含 5.5% 乙醇 的酒精 溶液組 

T : 不 含酒精 睥酒組 


輻射 照射後 30 曰的 死亡率 (％)  輻射 照射後 30 曰的 死亡率 (％) 


行時， 用來調 整時差 的一種 藥劑。 

1995 年， Vijayalaxmi 等人， 初次 報告黑 

色素 細胞抑 制素具 有輻射 防護的 活懂〜 。之 
後， 出現各 種相關 黑色素 細胞抑 制素的 輻射防 
護活性 報告。 黑色 素細胞 抑制素 除了有 去除游 
離 基的活 性作用 之外， 亦 可誘發 體内抗 氧化體 
系 的功能 〜 。 

五、 結語 

睥 酒内除 了含有 如紅酒 的多酚 
(polyphenol) 之外， 尚含有 其他抗 氧化物 
質， 以 及多種 輻射傷 害防護 物質。 個別 微量成 
分 的效果 雖小， 但 各種成 分相加 起來卻 具有相 
乘 作用， 其 效果就 很大。 

無論 如何， 只要 是適量 的議， 喝 睥酒會 
比不 喝來的 好吧！ 
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